menu oeLasemarne

du lundi 02 au dimanche 08 novembre

Friand fromage

Souc_isson sec et
cornichons

Boulettes au beeuf sauce
tomate

Haricots verts
Riz

Mimolette
Rondelé nature

Creme dessert chocolat
Créme dessert vanille

Chou blanc vinaigrette
Salade verte emmental

Penne patate douce
épinards

Edam

Compote pomme
banane

& Poire au miel
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Betterave a |I'échalote

Hachis Parmentier

Salsifis en persillade

Blchette mi-chevre
Fromage blanc sucré

Corbeille de fruits

Celeri rapé sauce
asiatique

Endives aux pommes

Sauté de beeuf au
paprika

Pommes de terre
sautées

Potiron roti
Brie
Croc'lait

% Clafoutis abricots
Donut
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Champignons remoulade

Salade verte locale au
mais

f“ Blanquette de colin

Navets braisés
Semoule & la tomate

Emmental

Fondu Président®

Ananas au sirop vanille
Corbeille de fruits



menu oeLasemarne

du lundi 09 au dimanche 15 novembre

Betteraves vinaigrette
agrumes

Potage aux navets

Dips de carottes et
houmous de lentilles
jaunes

Endives en salade et
citron

Mac and cheese au 1}, Roti de boeuf sauce
chou-fleur creme

Haricots blancs tomate

Gouda Fromage blanc sucré
Petit moulé Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits Gaspacho de mangue et
Kiwi

Pomme caramélisée
brisure de biscuits
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Penne au pesto

Rémoulade de céleri
pommes

[® Filet de lieu noir sauce
au curry

& Fondue de poireaux coco
curry

Yaourt aromatisé
Yoourt nature sucré

Compote de pommes
Corbeille de fruits
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Chou rouge aux épices

Taboulé chou-fleur
brocoli

Hachis parmentier
potiron et chevre

Mimolette
Vache qui rit®

Creme citron
Flan vanille caramel



menu oeLasemarne

du lundi 16 au dimanche 22 novembre

Endives aux pommes
Rémoulade de céleri

1k, Sauté de porc tandoori

Lentilles

Fondu Président®
Edam

Compote pomme
banane

& Poire rotie au miel

Chou blanc vinaigrette
Salade verte vinaigrette

Blanquette de veau

Riz
Emmental

Petit moulé

Dessert gélifié chocolat
Liégeois vanille
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Croquettes mozzarella

Salade de lentilles,
butternut et miel

Soupe de chou fleur

Kefta & I'agneau sauce
piquante

Fromage blanc sucré
Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits

Nachos sauce cheddar
Wrap légumes d'hiver

Cheeseburger

Salade verte

Yaourt aromatisé
Yoourt nature sucré

Glace vanille fraise
Tarte facon bounty
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Betteraves vinaigrette
Soupe de potiron

Omelette a la ciboulette

& Coquillettes

Camembert
Croc'lait

Corbeille de fruits
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du lundi 23 au dimanche 29 novembre 4 L

Chou-fleur roti miel
moutarde curcuma

Soupe poireaux pommes
de terre

Accras de morue
Roulade aux olives

% Endives sauce tzaziki
Rémoulade de céleri

Carottes rapées au
citron

Chou rouge aux pommes
Salade verte vinaigrette

Gratin au poisson et Choucroute royale % Pizza au chevre 1}, Roti de veau sauce Risoni flageolets

carottes tomate tomates curry
Potiron roti

Fraidou Fromage blanc sucré Edam Croc'lait Yaourt aromatisé

Mimolette Yaourt nature sucré Fondu Président® Saint-Paulin Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits

Compote pommes
péches

Lassi mangue ananas

Corbeille de fruits

% Cake a la myrtille
Semoule au lait

Corbeille de fruits



